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REGOLAMENTO 2026 

 
Art. 1 - ORGANIZZAZIONE 
La “STRALIVIGNO” è una gara Trail Running, organizzata da LIVIGNO NEXT in collaborazione con lo 
SPORTING CLUB LIVIGNO – Settore MARATHON CLUB ALTA QUOTA LIVIGNO, che si terrà a Livigno (SO) 
Sabato 18 Luglio 2026. 
 
Art.2 - ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 
La partecipazione alla “STRALIVIGNO” comporta da parte dei concorrenti iscritti l'accettazione in tutte le 
sue parti e senza riserve del presente regolamento. Con l'iscrizione ogni concorrente si impegna a rispettare 
questo regolamento e libera gli organizzatori da ogni responsabilità civile o penale per qualsiasi eventuale 
incidente o accidente, per danni a persone o cose a lui derivati o da sé causati, che possano verificarsi 
durante la manifestazione denominata  ”Stralivigno”. La gara si svolgerà in conformità al presente 
regolamento, alle eventuali modifiche ed agli avvisi che saranno pubblicati nel sito web. 
 
Art. 3 - INFORMAZIONI GENERALI 
La “STRALIVIGNO”, corsa a piedi di circa 21km, si snoda attraverso sentieri, strade bianche e asfaltate della 
valle di Livigno e si effettuerà con qualsiasi condizione atmosferica (salvo i casi previsti dall’art. 12). La 
partenza della Stralivigno è prevista a Livigno alle ore 16:00 con un tempo massimo di svolgimenti di 3 ore 
e 30 minuti ed è previsto un cancello orario dopo 1:45 ore dalla partenza della gara c/o la zona del cambio 
staffetta (zona Tresenda). Partenza e arrivo saranno allestiti c/o Aquagranda (via Rasia). La planimetria ed 
altimetria del percorso potranno essere visionate sul sito internet www.stralivigno.it. 
 
Art. 4 – REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 
TUTTI GLI ATLETI ITALIANI: la partecipazione è aperta a tutti gli atleti italiani regolarmente 
tesserati (Fidal, Runcard o Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI che garantiscono le 
prescritte coperture assicurative e affiliati alla Fidal per l’anno 2026) in possesso di idoneità medico 
sportiva agonistica valida per l'atletica leggera (non saranno considerate valide visite mediche indicanti 
altri sport (es. calcio, ciclismo, sci…). 
Tutti gli atleti sprovvisti di tesseramento potranno sottoscrivere la tessera annuale CSEN 2026 (costo 
6,00 Euro, validità di 365 giorni dalla data di emissione), allegando un certificato medico di idoneità 
all’attività sportiva agonistica per l'atletica leggera. 
 

Le categorie ammesse sono Juniores (solo per la distanza di 21 Km), Promesse e Seniores sia maschili che 
femminili. L'età minima per poter partecipare è 18 anni (da compiere entro il 31.12.2026). In caso di età 
inferiore (a partire dai 16 anni) è possibile partecipare alla gara staffetta.         
 
GLI ATLETI STRANIERI: potranno partecipare alla competizione tutti gli atleti che hanno compiuto il 18° 
anno di età e che risultano tesserati ad una federazione straniera affiliata a World Athletics oppure in 
possesso di Runcard. 
 

La partecipazione della gara è aperta a: 
à Atlete/i tesserate/i per Federazioni straniere affiliate a World Athletics presentando, nel caso non 
vengano iscritti dalla propria Federazione o Club o Assistente, apposito modulo di autodichiarazione del 
tesseramento; 
à Atlete/i stranieri tesserate/i per Società affiliata ad un Ente di Promozione Sportiva convenzionato 
con la FIDAL solo in possesso di RUNCARD-EPS. Possono partecipare cittadini stranieri, tesserati per 
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una società affiliata (disciplina atletica leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva convenzionato FIDAL 
in possesso di RUNCARD-EPS in corso di validità (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL 
(www.runcard.com).  
 

N.B. La tessera RUNCARD è rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD è riportata la scadenza della stessa. Se, durante il 
controllo della tessera, viene rilevato che la stessa è scaduta, l’atleta NON può partecipare, salvo presentazione di ricevuta 
dell’avvenuto rinnovo online.  
 

La loro partecipazione è comunque subordinata al possesso di un certificato medico di idoneità agonistica 
specifica per l’Atletica Leggera (no altre diciture), in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente 
controllato dall’organizzatore e conservato in copia agli atti della società organizzatrice di ciascuna 
manifestazione.  
Queste atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di 
rimborsi, bonus o accedere al montepremi. 
 
à Possono partecipare cittadini stranieri residenti all’estero, non tesserati per una Società affiliata alla 
FIDAL né per una Società straniera di Atletica Leggera affiliata a World Athletics, in possesso di 
RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL 
(www.runcard.com).  
N.B. La tessera RUNCARD è rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD è riportata la scadenza della stessa. Se, durante il 
controllo della tessera, viene rilevato che la stessa è scaduta, l’atleta NON può partecipare, salvo presentazione di ricevuta 
dell’avvenuto rinnovo online.  
 

La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneità 
agonistica specifica per Atletica Leggera in corso di validità che andrà esibito in originale all’organizzatore 
e conservato, in copia, agli atti della società organizzatrice. 
 

Questi atleti possono presentare un certificato medico emesso nel proprio paese, ma conforme agli esami 
diagnostici (vedi sotto) previsti dalla normativa italiana per poter svolgere attività agonistica, o utilizzare 
l’apposito “health form” predisposto dall’organizzazione e scaricabile dal sito.  
 

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/82) coloro che praticano attività sportiva 
agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dell’idoneità specifica allo 
sport. La normativa italiana richiede che i soggetti interessati debbano sottoporsi ai seguenti 
accertamenti sanitari:  
• Visita Medica  
• Esame completo delle urine  
• Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo  
• Spirografia  
 

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali. 
 
Art. 5 - ISCRIZIONI 
Le quote di iscrizioni saranno le seguenti: 

• PROMOZIONALE dal 06.03.2026 al 20.03.2026  � 35,00  
• dal 21.03.2026 al 15.06.2026      � 40,00  
• dal 16.06.2026 al 15.07.2026      � 45,00  
• dal 16.07.2026         �50,00 (solo presso l’ufficio gare) 
Le iscrizioni on-line chiudono mercoledì 15 luglio 2026. 

 
 

mailto:info@livigno.eu


 
 

 
 

 
 

 
 

LIVIGNO NEXT 
Azienda di Promozione e Sviluppo Turistico Srl | Via Rasia 999 - 23041 Livigno (SO) | Tel +39 0342 977800 | info@livigno.eu | livigno.eu 

 

E' facoltà del C.O. chiudere le iscrizioni al raggiungimento della quota massima prevista di 1000 partecipanti. 
In tal caso le iscrizioni respinte verranno rimborsate. La quota massima potrà essere modificata da parte 
del C.O. laddove ne dovessero sussistere le condizioni. 
Qualora un iscritto fosse impossibilitato a partecipare alla gara non verrà rimborsata la quota di 
partecipazione e non sarà possibile utilizzare l'iscrizione per l'anno successivo. 
Il passaggio di quota da un concorrente all'altro è possibile gratuitamente entro la data del 30.06.2026. 
Oltre tale data si applicherà una sovrattassa di Euro 10,00. 
 
Il pagamento dell'iscrizione comprende tutti i servizi descritti nel presente regolamento: 

- servizio di cronometraggio by EvoData; 
- assistenza tecnica e sanitaria lungo il percorso; 
- pacco gara (il gadget della manifestazione è garantito ai primi 1000 iscritti); 
- ristori lungo il percorso e a fine gara; 
- servizio bagni, docce e spogliatori pre e post gara c/o Aquagranda; 
- pasta party; 
- servizio e-mail con informazioni varie; 
- assicurazione; 
- servizio sicurezza. 

Ogni altra spesa è a carico del concorrente. 
 
Art. 6 - RITIRO PETTORALI E PACCO GARA 
Le operazioni di ritiro pettorale avverranno presso l'Ufficio Gare: 

- Venerdì 17 luglio 2026 dalle ore 14.00 alle ore 19.00; 
- Sabato 18 luglio 2026 dalle ore 9.00 alle ore 15.00. 

 
Art. 7 - CRONOMETRAGGIO 
Il servizio di cronometraggio sarà effettuato da Evodata con tecnologia basata sull'utilizzo di “chip”. Il 
mancato o non corretto utilizzo del chip comporterà il non inserimento nella classifica e la non attribuzione 
del tempo impiegato. Non è ammesso lo scambio di pettorali pena la squalifica. 
 
Art. 8 - SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA 
Nei punti più significativi individuati dall'organizzazione saranno posizionati i responsabili dello staff medico 
per il primo soccorso mentre in zona arrivo sarà presente uno staff di medici. Il personale di primo soccorso 
è destinato a portare assistenza a tutte le persone in pericolo con mezzi propri dell'organizzazione o tramite 
organismi convenzionati. I medici ufficiali sono abilitati a sospendere i concorrenti giudicati inadatti a 
continuare la gara. I soccorritori sono abilitati ad evacuare con tutti i mezzi di loro convenienza i corridori 
giudicati in pericolo.  
 
In caso di necessità, per delle ragioni che siano nell'interesse della persona soccorsa, solo ed esclusivamente 
a giudizio dell'organizzazione, si farà appello al soccorso ufficiale, che subentrerà nella direzione delle 
operazioni e metterà in opera tutti i mezzi appropriati, compreso l'elicottero. Le eventuali spese derivanti 
dall'impiego di questi mezzi eccezionali saranno a carico della persona soccorsa secondo le norme vigenti. 
Un corridore che fa appello ad un medico o ad un soccorritore si sottomette di fatto alla sua autorità e si 
impegna a rispettare le sue decisioni. 
 
Art. 9 – CONTROLLI E SPUNTA CONCORRENTI 
Il rilevamento dei concorrenti, sia con chip o con spunta manuale, è effettuato in vari punti lungo il percorso. 
Sul sito sarà pubblicata la carta del percorso che identificherà i ristori mentre i punti di controllo saranno 
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posizionati lungo il percorso e la loro localizzazione non sarà comunicata dall'organizzazione. Solo i corridori 
portatori di pettorale ben visibile hanno accesso ai ristori. 
 
Art. 10 – RISTORI 
Lungo il percorso verranno allestiti 5 punti ristoro + il ristoro finale:  
1). ZONA MOTTOLINO: 2,5 km  
2). FIOR DI BOSCO (zona Asl): 5 km 
3). PONT LONCH (cambio staffetta): 10 km 
4). TEA BORCH: 12,5 km 
5). TANA DEL GATTO: 16 km 
6). AQUAGRANDA (ristoro finale): 21 km. 
 
Art. 11 – CANCELLO ORARIO E TEMPO MASSIMO 
E’ previsto un cancello orario dopo 1 ora e 45 minuti dall’inizio della gara c/o la zona Pont Lonch al km 10 
(zona del cambio staffetta). 
L’orario massimo di svolgimento della gara è di 3 ore e 30 minuti. 
 
Art. 12 - CLASSIFICHE E PREMI 
La flower ceremony dei primi tre uomini e delle prime tre donne verrà effettuata al termine della prova 
presso l’area di arrivo. Non verrà distribuito nessun premio in denaro ma premi in natura. 
Le premiazioni ufficiali della “Stralivigno” 21 km (assolute e di categoria) avranno luogo alle ore 20.00. 
Per la Stralivigno Staffetta verranno messi in palio premi ad estrazione.  
 

Art. 13 – PENALITA’ E SQUALIFICHE  
I controllori sul percorso sono abilitati a controllare il rispetto dell'intero regolamento. Le irregolarità 
accertate anche a mezzo di immagini video pervenute all'organizzazione dopo la gara, potranno causare 
squalifiche. La direzione della gara può pronunciare la squalifica di un concorrente, in caso di mancanza 
grave al regolamento, in particolare di (elenco non esaustivo):  

- pettorale portato in modo non conforme 
- scambio di pettorale 
- mancato passaggio ad un posto di controllo 
- utilizzo di un mezzo di trasporto 
- doping o rifiuto di sottomettersi ad un controllo anti-doping 
- mancata assistenza ad un altro concorrente in caso di difficoltà 
- abbandono di proprio materiale lungo il percorso 
- mancato rispetto del divieto di farsi accompagnare sul percorso 
- abbandono di rifiuti sul percorso 
- inquinamento o degrado del luogo  
- insulti, maleducazione o minacce contro i membri dell'organizzazione o dei volontari 
- rifiuto a farsi esaminare da un medico dell'organizzazione in qualunque momento della gara. 

 
Art. 14 – RECLAMI 
Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall’esposizione delle classifiche:  

o In prima istanza: verbalmente al giudice d’arrivo; 
o In seconda istanza: per iscritto al giudice d’appello accompagnati dalla tassa reclamo di � 100,00 

restituibile in caso di accoglimento dello stesso. 
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Art. 15 – MODIFICHE DEL PERCORSO O ANNULLAMENTO DELLA CORSA 
L'organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso o l'ubicazione dei punti di 
soccorso e di ristoro, senza preavviso. In caso di condizioni meteorologiche avverse e tali da mettere a 
rischio la sicurezza dei concorrenti, la partenza potrà essere posticipata o annullata, il percorso modificato 
e/o ridotto, oppure la corsa potrà essere fermata in qualsiasi punto del tracciato. La sospensione o 
l'annullamento della corsa non daranno diritto ai concorrenti ad alcun rimborso della quota di iscrizione. 
 
Art. 16 – ASSICURAZIONE E RESPONSABILITA’ 
Il C.O. della “Stralivigno” declina ogni e qualsiasi responsabilità per incidenti e danni ad atleti, terze persone 
e cose, prima, durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato nel presente regolamento si 
applicano le disposizioni della I.A.A.F. e le norme di legge in vigore. La competizione è coperta da 
assicurazione RCT. Con l'iscrizione ogni atleta dichiara di essere in possesso dei requisiti di partecipazione 
e di accettare le condizioni della gara. Non è consentito l’accompagnamento degli atleti in gara. La 
partecipazione è a proprio rischio. 
L'organizzazione si riserva il diritto di modificare il presente regolamento in ogni momento. 
Con la firma della scheda di iscrizione l’atleta dichiara di conoscere e accettare il regolamento della 
“Stralivigno” pubblicato integralmente sul sito stralivigno.it. Dichiara inoltre espressamente, sotto la 
propria responsabilità, non solo di aver dichiarato la verità ma di esonerare gli organizzatori, gli sponsor e 
le Amministrazioni Pubbliche da ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da 
lui causati o a lui derivati. 
 
Art. 17 – DIRITTI ALL'IMMAGINE E PRIVACY 
Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti all'immagine durante la prova così come 
rinuncia a qualsiasi ricorso contro l'organizzazione ed i suoi partner abilitati, per l'utilizzo fatto della sua 
immagine. Ogni partecipante autorizza l'organizzatore ad utilizzare le immagini per la promozione 
dell'evento su tutti i media nazionali ed internazionali. 
Contestualmente all'iscrizione il partecipante accetta l'inoltro dei suoi dati personali a terzi a scopo di 
elaborazione dati ai sensi della legge sulla tutela dei dati personali n. D.LGS 196/2003.  
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